
9:30 カジュアル フレッシュ フレッシュ カジュアル フレッシュ 9:30 フレッシュ フレッシュ

～ 佐藤 佐藤 佐藤 元木 佐藤 ～ 佐藤 佐藤

11:00 11:00

11:10 カジュアル アクティブ カジュアル 11:10 カジュアル カジュアル

～ 佐藤 元木 佐藤 ～ 田中 関

12:40 12:40

14:00 12:50 アクティブ エクセル

～ ～ 関 宮田

15:30 14:20 セミアカデミー

16:00 キンダー キンダー キンダー キンダー 14:30 Ｊｒフレ・カジ 斉藤

～ 佐藤 佐藤 佐藤 佐藤 ～ 佐藤 14:00～

16:40 セミアカデミー 15:30

16:50 Ｊｒフレ・カジ Ｊｒフレ・カジ 斉藤 Ｊｒフレ・カジ Ｊｒフレッシュ Ｊｒカジュアル 15:40 Ｊｒフレッシュ Ｊｒカジュアル マムズ Ｊｒﾌﾚｯｼｭ Ｊｒカジュアル マムズ

～ 佐藤 福岡 16:30～ 佐藤 佐藤 斉藤 ～ 佐藤 田之上 田中 宮田 齊藤 関

17:50 16:40

～ 佐藤 福岡 佐藤 佐藤 ～ 田中 田之上 佐藤 関 宮田
～17:50

20:00 カジュアル カジュアル アクティブ フレッシュ フレッシュ アクティブ 18:50 フレッシュ カジュアル

～ ～

※フレッシュ：初心者クラス　　カジュアル：初・中級クラス　　アクティブ：中・上級クラス　　　エクセル：上級クラス

※太枠部分のクラスは、担当コーチの変更したクラス・増設されたクラスになります。

※ゲームクラスは、担当コーチが来られない場合は中止となることがございます。

火 水 木 金 土 日

A A

カジュアル

宮田・鈴木

B B

アクティブ

宮田・鈴木

Ｊｒフレ・カジ Ｊｒアクティブ Ｊｒアクティブ

B2 C

アクティブ

田中・田之上

C D

ゲームクラス Ｊｒフレ・カジ

18:40 17：00～

D E

Ｅ

18:00 Ｊｒアクティブ

斉藤

Ｊｒアクティブ Ｊｒフレ・カジ

19:50 ～１９：００

F

16:50 Ｊｒアクティブ

アカデミー アカデミー

Ｆ G佐藤 佐藤 福岡 佐藤 佐藤 元木 佐藤 田中
斉藤
18:00～
20:00

斉藤
18:00～
20:0021:30 20:20

～20:00

アカデミー

斉藤

～20:00

アカデミー

斉藤

～20:00

アカデミー

2021年3月～2021年5月期


